
Dorotkin vianočný 
zoznam pohody

DAJTE SI KAKAO ALEBO HORÚCU 

ČOKOLÁDU

OCHUTNÁVAJTE VIANOČNÉ PEČIVO 
PO DOPEČENÍ

CHOĎTE NA ZIMNÚ PRECHÁDZKU

ZOSTAŇTE CELÝ DEŇ V PYŽAME

POZRITE SI VIANOČNÚ ROZPRÁVKU 

PREVOŇAJTE SVOJ DOMOV 

POMARANČOM A ŠKORICOU

ZABABUŠTE SA S KNIHOU 

POD DEKU 

DAJTE NIEKOMU PUSU POD IMELOM

ZAVOLAJTE BLÍZKYM, 

KTORÝCH STE DLHO NEVIDELI

DOPRAJTE SI UVOĽŇUJÚCI 

RELAXAČNÝ KÚPEĽ

OBLEČTE SI VIANOČNÉ PONOŽKY

NÁJDITE HVIEZDU V ROZKROJENOM 
JABLKU

POČÚVAJTE VIANOČNÉ KOLEDY

VYROBTE SI OZDOBU NA STROMČEK

POŠLITE VIANOČNÉ PRIANIA SVOJIM 

BLÍZKYM 

ZÁJDITE SI S PRIATEĽMI 

NA VIANOČNÉ TRHY

PRINESTE ZVIERATKÁM KRMIVO

DARUJTE NEPOTREBNÉ VECI

PRIPRAVTE ŠTEDROVEČERNÝ TANIER 

PRE NEČAKANÉHO HOSŤA

VYSKÚŠAJTE NOVÝ RECEPT 

NA PEČIVO

VLASTNORUČNE VYTVORTE 

JEDEN VIANOČNÝ DARČEK

POZVITE NA NÁVŠTEVU SUSEDA, 

KTORÝ JE ČASTO SÁM

NASYPTE VTÁČIKOM ZRNO DO KŔMIDLA

UROBTE DOBRÝ SKUTOK, 

A NIČ ZA NEHO NEČAKAJTE 

 

Nalaďte sa na Vianoce so zoznamom 24 aktivít, ktoré vám 
pomôžu zachytiť to pravé kúzlo Vianoc.


